
Riders ready? Five Seconds Warning ... Go! 
Überall wo Slalom-Skateboard-Rennen stattfinden, steht auch eine Startrampe “am Start”.
Eine oder mehrere parallel nebeneinander aufgestellt, ermöglichen sie den Racern einen schnellen
Start ohne mit dem Fuss antreten zu müssen.
Die hier gezeigte Startrampen-Form hat sich in den letzten Jahren fast überall durchgesetzt. 
Sie ermöglicht eine hohe Startgeschwindigkeit, hat keine störenden Kanten und ist stabil
genug, auch den härtesten Startpushes standzuhalten. Mit etwas Übung und einer kleinen Portion Mut beim 
ersten Mal ist die Rampe für alle Slalom-Skater zu bezwingen! 
Die Konstruktion ist einfach und für alle zu realisieren.
Das Material für eine Rampe kostet ca. 300 Franken und ist in jedem do-it-yourself erhältlich.
AIRFLOW wünscht viel Spass beim Bauen und beim Ausprobieren ... feel the flow!
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Du brauchst folgendes Werkzeug:
Stichsäge
Bohrmaschine/Bohrset
Schraubzwingen
Akkuschrauber
Gabelschlüssel/Engländer
Meter/Bleistift
Schnur (um die Rundungen zu zeichnen)

Zuschneien der Seitenteile für die Abfahrtsrampe:
Zeichne mit Hilfe von Meter, Schnur (die benutzt Du als Zirkel)
und Bleistift die Seitenteile gemäss der Zeichnung auf Seite 3
auf die Schalungstafel auf.
Schneide diese mit der Stichsäge aus. Je genauer Du zuschneidest, 
desto ruhiger wird Deine Abfahrt.
Das Reststück muss ganz bleiben, es wird noch verwendet!

Zuschneien der Verstrebungen für die Abfahrtsrampe:
Aus dem Reststück der Schalungstafel schneidest Du mit der Stichsäge
7 Verstrebungen zu. Jede misst 10 x 75cm. 

Zusammenbauen des Unterbaus der Abfahrtsrampe:
Nun verschraubst Du die Seitenteile mit den Verstrebungen.
Die unterste Verstrebung soll soweit unten sein, dass sie bei stehender 
Rampe knapp den Untergrund nicht berührt, die oberste soll bündig mit
der Kante des Seitenteils sein. Die restlichen 5 Verstebungen werden in
gleichmässigen Abständen dazwischen verteilt.

Nun kannst Du Dir bereits vorstellen, wie Deine Rampe 
aussehen wird!

Montieren des Belages für die Abfahrtsrampe:
Du beginnst am oberen Teil der Abfahrtsrampe.
Lege die 3 Sperrholzplatten aufeinander auf den Unterbau. 
Verschiebe sie so, dass die Platten gestaffelt liegen wie auf dem 
Foto.
Befestige alle 3 Platten provisorisch mit Schraubzwingen am Unter-
bau und kontrolliere, ob alle Längskanten genau bündig mit dem
Unterbau liegen.
Zeichne den Längskanten entlang im Abstand von 12mm eine 
Hilfslinie. Darauf kommen die Bohrlöcher zu liegen.
Bohre nun im Abstand von 10cm Löcher mit Durchmesser von 
4.5mm durch alle 3 Sperrholzplatten gleichzeitig.
Verschraube die Sperrholzplatten mit dem Unterbau.
Achtung: die Schraubzwingen erst entfernen, wenn alle Schrauben 
festgezogen sind!
Am oberen Teil der Abfahrtsrampe schneidest Du nun die vor-
stehenden Platten bündig zum Unterbau.
Im Auslauf unten bleiben die Platten gestaffelt. So hast Du einen 
flacheren Übergang zum Untergrund.
 

Du brauchst folgendes Material:
2  Schalungstafel, 2.50m x 0.5m 
1 MDF-Brett, Dicke 19mm, 1.2m x 0.8m
a) 1 Vierkant-Holz 45/45mm, Länge 0.9m
b) 2 Vierkant-Hölzer 45/45mm, Länge 1.25m
c) 4 Vierkant-Hölzer 45/45mm, Länge 1.2m
d) 4 Vierkant-Hölzer 45/45mm, Länge 1.35m
e) 2 Vierkant-Hölzer 45/45mm, Länge 2.1m
f) 1 Vierkant-Holz 60/80mm, Länge 0.7m
3 Sperrholz-Platten, Dicke 4mm, 3.0m x 0.8m
1 Metallrahmen aus Vierkant-Rohr, Aussenmasse 80 x 50cm
14 Schloss-Schrauben, M8 x 100mm, inkl. Unterlage/Muttern
8 Schloss-Schrauben, M8 x 80mm, inkl. Unterlage/Muttern
28 Holzschrauben Senk-Kopf, 5 x 80mm
80 Holzschrauben Senk-Kopf, 4 x 40mm



Zusammenbauen der Rampe:
Nun hast Du alle Komponenten für Deine Rampe zusammen gebaut.
Die Rampe kann montiert werden.
Studiere dazu nochmals ganz genau den Bauplan auf Seite 2.
Einige Bohrlöcher kannst Du erst jetzt setzen, alle sind aber auf dem
Bauplan ersichtlich.
Denke daran, dass die Rampe schwer wird! Baue sie gleich da zusammen, 
wo Du sie verwenden willst und hol Dir Hilfe von Deinen Kollegen.
Zum Transport kannst Du die Rampe ganz einfach demontieren, indem Du
die Schloss-Schrauben löst, mit denen die Abfahrtsrampe am Startbock 
befestigt ist.

Stabilisierung und Aufstiegshilfe:
Zur Stabiliserung Deiner Rampe benötigst Du einen Metallrahmen. 
Dieser dient gleichzeitig als Leiter um auf die Rampe zu klettern.
Der Metallrahmen besteht aus Vierkant-Rohren 40/40mm und misst 
im Aussenmass 80 x 50cm. Er ist auf  Gehrung geschnitten und 
verschweisst. Die mittlere Verstrebung ist zwischen den Rahmen 
geschweisst. In den kürzeren Seiten brauchst Du je 2 Bohrlöcher, 
Durchmesser 8.5mm.
Wie die Bohrlöcher platziert sind, siehst Du auf dem Foto.
Diesen Rahmen lässt Du Dir am Besten von einem Schlosser 
anfertigen. 

Verschrauben der Seitenteile für de Startbock:
Nun kannst Du bereits die Seitenteile für Deine Rampe zusammen 
bauen. Folge dazu dem Bauplan auf Seite 2. Benutze die Schloss-
Schrauben. Die Bohrlöcher haben einen Durchmesser von 8.5mm. 

Verschrauben der Standplatte:
Dazu brauchst Du die MDF-Platte. Befestige mittels Schloss-Schrauben
den Balken f) bündig mit der Kante und eingemittet an der Platte.
Am hinteren Ende und auf der gegenüberliegenden Seite schraubst du 
bündig mit der Kante ein Vierkant-Holz (Reststück) auf.
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